
 

 

FOR-GD-002 

Página 1 de 7 

 

 

ACTA N° 1052 
 

FECHA: Bogotá, Noviembre 11 de 2022 
 

HORA: 7:00 am A 8:00 am 
 

LUGAR: SALÓN MULTISENSORIAL 
 

TEMA: Capacitación “DIMENSIONES DEL SER HUMANO” 

 
 

ASISTENTES: Auxiliares de enfermería 

 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Convocar al grupo de auxiliares de enfermería del Hogar Casa Nostra. 
2. Presentar el tema a tratar. 
3. Se da inicio a la ponencia haciendo uso de una metodología participativa. 
4. Retroalimentación de la actividad. 
5. Cierre de la capacitación. 
6. La actividad se realizó de igual forma y con la misma dinámica se realizò el   día   10 del 

presente mes. 
 

OBJETIVO: 
Socializar al personal de enfermería el concepto de Envejecimiento Activo y su aplicación al interior de 

la comunidad de Cuidado mediante las dinámicas desarrolladas 

INTRODUCCIÓN: Se hace necesaria la socialización de las dimensiones del ser humano, ya que a 

partir de ello se ofrece un trato integral a las personas mayores y se analiza el trayecto de vida de 

estas personas, para así llegar a comprender las patologías, cambios comportamentales y demás 

características propias de la población mayor en modalidad Severa 

DESARROLLO: SE convoca a los auxiliares de enfermería de la siguiente manera: 
 

-10/11/2022 
 

- sesión de las 7:15 am, de manera presencial se inicia la capacitación preguntando a los asistentes 

que entienden por “Las dimensiones del ser humano", los participantes ponen sus puntos. Se proyecta 

un video llamado “Dimensiones del ser Humano” y teniendo como punto de partida las definiciones de 

las ocho dimensiones dadas, se realiza un paralelo asociativo de las mismas con las experiencias, 
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casos de vida, patologías y cambios comportamentales de las personas mayores, entre otros temas. 
 

Los participantes expresan sus inconformidades con el trato de algunas personas mayores y a su vez 

refieren que desean les sean socializadas las intervenciones que se realizan con ellos para así lograr 

participar en el seguimiento de los mismos. 

Se finaliza la actividad con un post test escrito en el que a partir de las 8 dimensiones deben escoger 

dos de ellas y dar a conocer en qué ámbitos creen se debe enfatizar más en la atención de las 

personas mayores. 

Se cuenta con la participación de 9 auxiliares de enfermería 

 
 

- Sesión de las 10:35 am, de manera presencial se inicia la capacitación preguntando a los asistentes 

que entienden por “Las dimensiones del ser humano", los participantes ponen sus puntos. Se proyecta 

un video llamado ``Dimensiones del ser Humano” y teniendo como punto de partida las definiciones de 

las ocho dimensiones dadas, se realiza un paralelo asociativo de las mismas con las experiencias, 

casos de vida, patologías y cambios comportamentales de las personas mayores, entre otros temas. 

Los participantes socializan la importancia de que las personas mayores tengan mas intervenciones 

encaminadas a los cambios comportamentales y de igual manera que a los cuidadores se les oriente 

del manejo en caso de emergencia por conductas de alteración mental. 

Se finaliza la actividad con un post test escrito en el que a partir de las 8 dimensiones deben escoger 

dos de ellas y dar a conocer en que ámbitos creen se debe enfatizar más en la atención de las 

personas mayores. 

Se cuenta con la participación de 6 auxiliares de enfermería 
 

Sesión de las 14:00 pm, Se inicia la capacitación preguntando a los asistentes quien de ellos puede 

enunciar las “Las dimensiones del ser humano", responden algunos de manera acertada y otros 

refieren que no tienen claro el término. Se proyecta un video llamado ``Dimensiones del ser Humano” y 

teniendo como punto de partida las definiciones de las ocho dimensiones dadas, se realiza un paralelo 

asociativo de las mismas con las experiencias, casos de vida, patologías y cambios comportamentales 

de las personas mayores, entre otros temas. 

Los participantes socializan algunos casos de las personas mayores y los relacionan con carencias en 

algunas de las dimensiones enunciadas, se debate y se plantean soluciones al respecto. 

Se finaliza la actividad con un post test escrito en el que a partir de las 8 dimensiones deben escoger 

dos de ellas y dar a conocer en que ámbitos creen se debe enfatizar más en la atención de las 

personas mayores. 
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- Sesión de las 07:15 am, de manera presencial se inicia la capacitación preguntando a los asistentes 

que entienden por “Las dimensiones del ser humano", los participantes ponen sus puntos. Se proyecta 

un video llamado “Dimensiones del ser Humano” y teniendo como punto de partida las definiciones de 

las ocho dimensiones dadas, se realiza un paralelo asociativo de las mismas con las experiencias, 

casos de vida, patologías y cambios comportamentales de las personas mayores, entre otros temas. 

Se realiza un compartir de experiencias con personas mayores en particular, su manejo, conductas y 

se proponen estrategias para que la convivencia genere tolerancia y armonía tanta para los cuidadores 

como para las personas mayores 

 
 

Se finaliza la actividad con un post test escrito en el que a partir de las 8 dimensiones deben escoger 

dos de ellas y dar a conocer en qué ámbitos creen se debe enfatizar más en la atención de las 

personas mayores. 

Se cuenta con la participación de 8 auxiliares de enfermería 
 

En total participaron 29 auxiliares de enfermería los restantes 11 auxiliares no asistieron ya que se 

encontraban en acompañamiento de salidas a citas médicas, diálisis y administración de 

medicamentos 

MATERIALES: Recurso humano, recurso locativo, parlante, micrófono, diapositivas, audio, televisor e 

internet 

Compromisos: 
 

Compromisos Responsables 
Fecha de 

Ejecución 

 

 

 

CONVOCATORIA: NO APLICA 
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